
Un livre s’ouvre sur une histoire : une maison à l’orée de la forêt, 

un matin, au réveil. De cette histoire s’échappe une fillette espiègle, 
personnage de papier. Elle part à l’aventure, au cœur de l’hiver, 
observer la nature qui sommeille : la vie au ralenti, une graine qui 
grandit, un nid qui se remplit. Elle rencontre aussi une famille d’ours 
au sortir de son abri. Le printemps approche et avec lui, tout se 
transforme…

La saison des ours est un voyage 

sensible, une traversée de l’hiver 

vers le printemps sur les chemins 
de la nature et du sauvage. il 
accompagnera l’imaginaire et 

la sensibilité en éveil des plus 
petits.

Réservation : 02.33.05.05.59 ou 02.33.72.50.63

Réservation : 02.33.05.05.59 ou 02.33.72.50.63 

Réservation : 02.33.72.50.63

Réservation : 02.14.29.00.17 ou tourisme@saint-lo-agglo.fr ou 02.33.72.50.63 
Billetterie en ligne : https://saintlo-tourisme.fr/
Règlement carte Kiosk possible à l’Office de Tourisme et de la Culture de  Saint-Lô Agglo.

ouverture de la saisonouverture de la saison

Plein tarif : 10€ | Tarif réduit 5€ (enfants de moins de 16 ans) | Gratuit moins de 6 ans

mcdonnell trio

Folk irlandais
McDonnell Trio sillonne les scènes avec sa double culture 
Franco-Irlandaise et un parcours musical empreint de belles 
aventures. 
Son répertoire parle autant de l’Irlande que de bluegrass ou de 
chansons universelles nous racontant l’histoire des peuples et des 
migrations. A Family Odyssey nous entraîne dans une moisson fertile 
de chansons d’exils, de marins et de musiciens vagabonds appelés 
«tinkers». Le McDonnell trio mêle des compositions originales à des 
joyaux des répertoires d’Ulster ou du Donegal, d’Angleterre ou des 
Appalaches et même de la tradition Tex Mex.  
La tendresse vive de l’accordéon, la sensibilité et le timbre des voix 
associés à la complicité instrumentale transforment cette odyssée 
familiale en émotions universelles sans frontières. 

A family odysseyA family odyssey

VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026, 20H30

Programmation 
«Histoire[s] d’en découdre»

Proposé par la 
médiathèque

Un concert Naïade Production. 
Avec : Simon McDonnell : voix, guitare, bodhran;  Kevin McDonnell : voix, accordéon ; 
Soazig Hamelin : voix, violon  

© Créa Spectacles

Avec  Aurélie Lecorps et Pauline Madeline

Chorégraphie/ Direction artistique : Alizé Hernandez; Danseuses : Lucie Goudeau, Lucie Micheau, Lauryne Apharel, Mat Ieva, Oriane 
Lycke; Back up : Emma Martel-Cutivet ; Montage son : Mat Ieva

Gratuit

Plein tarif : 10€ | Tarif groupe : 7€ | Tarif réduit : 5€ | Gratuit moins de 4 ans

la saison des oursla saison des ours

MERCREDI 7 OCTOBRE 2026, 10H30

Cie passeurs de rêves

Spectacle de papier, sonore et musical

Plein tarif : 10€ | Tarif réduit 5€ (enfants de moins de 16 ans) | Gratuit moins de 6 ans

VENDREDI 9 OCTOBRE 2026, 18H30 

cie créa spectacles

le bureau des contesle bureau des contes

Spectacle de théâtre, contes et marionnettes 
Le Bureau des Contes regroupe dans ses placards tous les éléments 
essentiels pour créer des histoires. Des classeurs permettent de 
trier les héros selon leur taille, leur courage ou bien leur pouvoir. Les 
«méchants», quant à eux, sont stockés bien loin de là, sur l’étagère du 
frisson. On peut trouver également dans certains tiroirs, une «forêt» 
de dossiers, un «château» de post-it ou encore une «cabane» en 
crayons… 

Mais lorsque le téléphone se met à sonner et que les commandes de 
contes sont lancées, il faut être organisé ! Alors, gare au bazar. 
D’un méli-mélo de papier pourrait naître un conte… insoupçonné !

virilesviriles
cie kynlaus

C’est l’histoire de cinq hommes, forgés dans la virilité et la puissance 
héritées de l’éducation de leurs ancêtres. Des hommes qui se mesurent 
les uns aux autres, mais aussi à eux-mêmes, pour correspondre au 
modèle idéal de la masculinité. Cinq hommes, cinq nuances, cinq 
parcours singuliers. Ils se livrent sur leur construction, mais aussi sur 
leur désir de se déconstruire. C’est une histoire d’hommes, portée 
par cinq femmes, qui dansent leur vision de la virilité. C’est un 
spectacle où les frontières entre les genres s’effacent et les âmes 
se révèlent, et où le message est seulement que chacun a la liberté 

d’inventer la version de l’homme ou de la femme à travers laquelle il 

ou elle se sent pleinement réalisé(e).

Danse contemporaine

VENDREDI 20 NOVEMBRE 2026, 20H30

Espace culturel «le Triangle»
11 rue Saint-Martin

Hébécrevon, 50180 Thèreval

Église de La Chapelle Enjuger
rue de la Source / rue du Mercure

La Chapelle Enjuger, 50570 Thèreval

Mairie de Thèreval
13 rue Saint-Martin

Hébécrevon, 50180 Thèreval
02.33.05.05.59 | mairie@thereval.fr

Médiathèque de Thèreval
Espace culturel «le Triangle»

11 rue Saint-Martin
Hébécrevon, 50180 Thèreval

02.33.72.50.63 
mediatheque@thereval.fr
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A Family odyssey, McDonnell Trio 

Réservation : 02.33.05.05.59 | 02.33.72.50.63

Viriles, Cie Kynlaus 

Réservation : 02.14.29.00.17 | 02.33.72.50.63

Le bureau des contes, Cie Créa Spectacles 

Réservation : 02.33.05.05.59 | 02.33.72.50.63

Séance cinéma 

Réservation : 02.33.05.05.59 | 02.33.72.50.63

Ciné-débat

Réservation : 02.33.05.05.59 | 02.33.72.50.63

D’amour et de mers, Duo C. Breillat & P. Hardy 

Réservation : 02.14.29.00.17 | 02.33.72.50.63

Nuages, Cie Les demoiselles du rocher 

Spectacle réservé aux établissements scolaires

Fête de la musique

Les Thèr’valheureux, 6 représentations 
Réservation : 06.88.09.94.72 | 02.33.57.96.98

La saison des ours, Cie Passeurs de rêves 

Réservation : 02.33.72.50.63
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le trianglele triangle
SAISON CULTURELLESAISON CULTURELLE

2026 - 20272026 - 2027

25 mn

Jeune public, de 
6 mois à 6 ans

Le Triangle

Programmation 
«Villes en scène»

55 mn

A partir de 6 ans

Le Triangle

Proposé par la 
municipalité

90 mn

Tout public

Le Triangle

45 mn

A partir de 4 ans

Le Triangle

Proposé par la 
municipalité



Réservation : 06.88.09.94.72 ou 02.33.57.96.98

LES 24 ET 31 JANVIER 2027, 14H30
SAMEDI 3 AVRIL 2027, 20H30

Duo Chloé Breillot & Pierrick hardy
Fado et autres chansons lusophones 
Depuis 2022, Chloé Breillot et Pierrick Hardy revisitent le répertoire 
lusophone (de langue portugaise) et tout particulièrement celui 
du fado lisboète. Les morceaux interprétés, choisis pour leur 
force et leur fulgurance poétique, racontent avec la vérité des 
chansons populaires le désir et la peine, l'amour et l'absence.
Une promenade en langue originale dans ces répertoires d'hier 
et d'aujourd'hui, auxquels le jeu chatoyant de Pierrick et la voix 
saisissante de Chloé donnent un nouveau souffle.

Petit nuage a peur de tout... Sa vie se résume à rester tranquille dans 
la chaleur moelleuse de son nid brumeux. 
Tranquille, très tranquille... 
Seul, tout seul...  
Mais un jour une petite mélodie, l’appelle. Elle se prénomme Tempo. 
Elle vient d’un pays très loin d’ici où il n’y a pas une seule petite 
goutte de pluie. La curiosité et le courage de nuage le mèneront 
vers des mondes qui volent et qui nagent. Un conte lumineux qui 

transportera le jeune public dans un univers captivant.

Spectacle réservé aux établissements scolaires

en avant-première !

fête de la musiquefête de la musique

©Ministère de la culture, 2026

SAMEDI 19 JUIN 2027

SAMEDI 12 DÉCEMBRE 2026, 20H30

Spécial Noël

Le 7ème Art s'installe à Thèreval !

Le Triangle propose une première expérience «grand écran». 
Imaginez cette première séance, sans doute pas la dernière, tout 
public, en famille, avec une tasse de chocolat chaud, au mois de 
décembre…

les thèr'valheureuxles thèr'valheureux

LES 22, 23, 29 ET 30 JANVIER 2027, 20H30

Théâtre

Alfred Hitchcock disait 
«Le théâtre c'est la vie, ses moments d'ennui en moins !!!»

Tarif plein : 6,50 € 
Tarif enfants de 6 à 12 ans : 3 € 
Gratuit pour les moins de 6 ans

d'amour et de merd'amour et de mer

©BenoŒt Suet

Théâtre d’objets, conte

VENDREDI 16 AVRIL 2027
nuagesnuages

© Cie Les demoiselles durocher

Réservation : 02.33.05.05.59 ou 02.33.72.50.63
Gratuit

110 mn

séance cinémaséance cinéma

Tout public

Le Triangle 75 mn A partir de 8 ans Église de La 
Chapelle Enjuger

40 mn

Jeune public (3-8 ans)

Le Triangle

cie les demoiselles du rocher

spectacle scolairespectacle scolaire

Programmation 
«Villes en scène»

Programmation 
«Villes en scène»

Avec : Chloé Breillot (chant) & Pierrick Hardy (guitare)

De et avec Marine Berton & Clémentine Bugette

© Les Thèr’Valheureux, 2026

SAMEDI 20 MARS 2027, 20H30
regardons, échangeons, 
agissons !

Une soirée pour découvrir un film ou un documentaire. 

Après la projection, place au débat : venez partager vos idées, vos 
expériences et échanger avec d’autres habitants dans un moment 
convivial et ouvert à tous.

Un film, des regards, des échanges…

Réservation : 02.33.05.05.59 ou 02.33.72.50.63
Tarif unique : 4€ 

ciné-débatciné-débat

Réservation : 02.14.29.00.17 ou tourisme@saint-lo-agglo.fr ou 02.33.72.50.63
Billetterie en ligne : https://saintlo-tourisme.fr/
Règlement carte Kiosk possible à l’Office de Tourisme et de la Culture de Saint-Lô Agglo.

Buvette et petite restauration sur place

Plein tarif : 10€ | Tarif groupe : 7€ | Tarif réduit : 5€ | Gratuit moins de 4 ans

Gratuit

La musique revient dans la commune pour une journée placée sous le signe de la fête et 
de la convivialité ! L’après-midi, place aux talents locaux avec une scène ouverte : groupes 
et musiciens, manifestez-vous auprès de la municipalité pour participer !* 

En soirée, laissez-vous emporter par l’énergie d’un groupe invité et profitez d’un moment 
festif autour de la buvette et du grill. Une belle occasion de se retrouver, chanter, danser… 
et faire la fête ensemble !

Tout public

Le Triangle

Proposé par la 
municipalité

Tout public

Le Triangle

Proposé par la 
municipalité

Proposé par la 
municipalité

Troupe de 
théâtre locale

*Contactez la mairie pour vous inscrire : 02.33.05.05.59


