
EspacE  culturEl  
En pays saint -lois

LE TRIANGLE

mEntions légalEs

saison culturEllE
2025 | 2026

Vendredi 20 septembre 2025 | 20h30...................................
Histoires d’eau, Compagnie SMOG.
Infos : 06.37.79.07.98 | Billetterie en ligne

Mercredi 1er Octobre 2025 | 17h............................................
L’autre voyage d’Ulysse, Et Mes Ailes Cie.
Réservation : 09.67.15.30.75

Samedi 15 Novembre 2025| 20h30.......................................
Salann, Fragan.
Réservation : 02.14.29.00.17 ou 09.67.15.30.74
Billetterie en ligne : https://saintlo-tourisme.fr/

Vendredi 5 Décembre 2025 |14h00.......................................
Hippocampe, Compagnie des Bestioles.

Du 23 au 31 Janvier 2026........................................................
Les Thèr’valheureux.
Réservation : 06.88.09.94.72 ou 02.33.57.96.98

Mercredi 25 Mars 2026| 20h30.............................................
Craquage, Marion Mézadorian.
Réservation : 02.14.29.00.17 ou 09.67.15.30.74
Billetterie en ligne : https://saintlo-tourisme.fr/
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résErvationsrEnsEignEmEnts

Médiathèque de Thèreval

09.67.15.30.74
mediatheque@thereval.fr

Saint-Lô Agglo

02.14.29.00.17
tourisme@saint-lo-agglo.fr
Billetterie en ligne : https://saintlo-tourisme.fr/

Règlement carte Kiosk possible à l’Office de Tourisme 
et de la Culture de Saint-Lô Agglo

Tarif unique pour tous les spectacles 

- Tarif plein : 10€
- Tarif groupe (9 personnes 
et +) : 7€
- Tarif réduit (enfants de 
4 à 16 ans, étudiants, 
demandeurs d’emploi, 
bénéficiaires du RSA) : 5€

programmation 
«la manchE mEt lEs villEs En scènE»

Médiathèque de Thèreval

09.67.15.30.74
mediatheque@thereval.fr

programmation 
«histoirE[s] d’En découdrE»

Spectacles et rencontres gratuits

Programmation complète : https://www.manche.fr/

Programmation complète : https://www.manche.fr/



octobrE

sEptEmbrE

JanviEr

novEmbrE

90mn | Tout public

Réservation : 02.14.29.00.17 ou 09.67.15.30.74

Réservation : 06.88.09.94.72 ou 02.33.57.96.98

lEs thèr’valhEurEux

Vendredi 23 et Samedi 24 janvier  2026| 20h30 
Dimanche 25 janvier 2026 | 14h30
Vendredi 30 et Samedi 31 janvier 2026 | 20h30

Tarif plein : 6.50€ | Tarif réduit (enfants de 6 à 12 ans) : 3€
Gratuit moins de 6 ans

Théâtre

Théâtre de papier, musique et objets

Musique irlandaise

45mn | A partir de 10 ans

40mn | Tout public

1h15 | Tout public

Mercredi 1er octobre 2025 |17h

Samedi 15 novembre 2025|20h30 

Ulysse, grand héros de la mythologie grecque, trébuche, 
tombe à la renverse et se retrouve éjecté de son histoire. 
Comment va-t-il se débrouiller pour retrouver le chemin 

de la maison ? Egaré au milieu d’un espace 
inconnu rempli de livres, il se glisse à travers 
les pages et rencontre des personnages parfois 
drôles, parfois inquiétants. 
Avec tendresse et humour, les héros de 
la littérature jeunesse et classique vont le 
bousculer, le chahuter mais peut-être aussi le 
ramener à bon port...

Inspirés des grands pionniers des 
années 20, David Munnelly, Lorcan 
Fahy et Macdara Ó Faoláin s’allient 
pour former un nouveau trio de 
musique irlandaise.

Histoires d’eau est une création artistique de territoire qui 
mêle théâtre, vidéo et musique. Chaque habitant.e évoque 
- tour à tour - de manière sensible et poétique sa relation 
qu’il et qu’elle entretient avec un paysage des alentours. A 
travers cette création, chaque habitant fait découvrir de son 
point de vue le paysage autrement. Ces récits personnels 

révèlent les liens qui nous unissent avec le patrimoine 

naturel et mettent en lumière l’importance de préserver 
nos écosystèmes.

l’autrE voyagE d’ulyssE | Et mEs ailEs ciE

salann| fragan

Réservation : 09.67.15.30.74

Gratuit

Gratuit

Ces trois musiciens aux parcours forts différents sont 
habités de la même envie de partager une musique 

irlandaise revisitée. 

Leur répertoire est composé de standards oubliés, de 
versions inédites de morceaux traditionnels ou encore de 
nouvelles compositions ancrées dans la tradition.
Les musiciens proposent une musique subtile et variée qui 
est à la fois proche de la tradition tout en étant fraîche et 
nouvelle.

Samedi 20 septembre 2025 | 20h30

histoirEs d’Eau |collEctif smog
Création théâtrale partagée

Spectacle proposé par la médiathèque de Thèreval, dans le 

cadre du festival de contes «Histoires d’en découdre».

Les Thèr’valheureux ont repris activement leurs répétitions, 
toujours dans la bonne humeur, pour vous présenter leur 
nouveau spectacle...
Patience... Le titre de la pièce n’est pas encore dévoilé !

Collectif SMOG : Benjamin Audouard, Mathilde Gilot et Adrien Melchior. 
Dans le cadre de l’appel à projet «Territoires Ruraux Territoires de Culture» 
mis en place par la DRAC Normandie. Soutenu par la Région Normandie, 

le département de la Manche, et Saint-Lô Agglo. En partenariat avec Le 

Bouillonnant Valthère et la municipalité de Thèreval. 

Craquage, c’est votre mère, votre meilleur 
ami, votre voisine, votre collègue, vous. Ce 
jour-là, on le sent, c’est la goutte de trop, 
on craque : on déballe tout et ça fait un 
bien fou ! À force d’avoir trop pris sur soi, 
chacun est entrainé dans un vertige où il 
perd les pédales et éprouve l’indéniable 

plaisir du pétage de plombs, et une 

furieuse envie de DIRE.

Réservation : 02.14.29.00.17 ou 09.67.15.30.74

Mercredi 25 mars 2026 | 20h30

mars
craquagE  |  marion mézadorian

1h15| A partir de 8 ans

Seule en scène- humour

900 cubes. 6 tiges de bois. 3 constructeurs : 
les cubes s’empilent, forment des tours 
et des chemins. Une ville prend forme, 

décEmbrE
hippocampE| compagniE dEs bEstiolEs

40mn | Pour les 3 - 10 ans

Vendredi 5 décembre 2025 | 14h00
Manipulation d’objets

spectacle scolaire

Spectacle proposé à un public  scolaire. Se 

renseigner auprès de Saint-Lô Agglo.

parfois s’écroule et recommence. C’est un monde qui 
se construit. Et lorsque la nuit tombe, la vie s’éveille et 
ouvre les portes des imaginaires : monde sous-marin pour 
certains, visite dans le cosmos, lumières qui scintillent et 
dansent... Peu à peu les comédiens s’effacent, laissant place 
à la lumière et à la musique vers une poésie de l’obscurité. A 

la frontière des arts plastiques, de la danse et du théâtre, 
Hippocampe déploie des univers inattendus à partir de 

simples cubes de bois. Un voyage 
sensoriel à expérimenter en famille.


